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1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 2 сентября 2024 г. 

1.2. Дата окончания учебного года (1–8-й класс) 23 мая 2025 г. 

1.3. Дата окончания учебного года (9-й класс) по результатам итоговой аттестации. 

 

1.4. Продолжительность учебного года: 

2–8-й класс – 34 недели; 

9-й класс – 34 недели; 

1а, 1б, 1б доп., 1в, 1г, 1д, 1 е - 33 недели. 

1.5. Продолжительность учебной рабочей недели: 5-ти дневная рабочая неделя в 1 - 9 

классах. 

1.6. Регламентирование образовательного процесса на день: 

Форма обучения: очная. 

Учебные занятия организуются в одну смену.  

Занятия дополнительного образования (кружки, секции) проводятся во второй 

половине дня по расписанию, утвержденному директором школы. 

Для групп продленного дня началом рабочего времени является окончание 

основных занятий обучающихся. 

Начало занятий для 1-9 классов в 8.10, пропуск учащихся в школу в 7.50. 

 

 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и рабочих 

днях  

2–8-й класс 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало  Окончание  Количество 

учебных недель 

Количество 

рабочих дней  

I четверть 02.09.2024 26.10.2024 8 39 

II четверть 05.11.2024 29.12.2024 8 40 

III четверть 09.01.2025 21.03.2025 10 50 

IV четверть 31.03.2025 23.05.2025 8 36 

Итого в учебном году 34 165 

9-й класс 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало  Окончание  Количество 

учебных недель  

Количество 

рабочих дней  

I четверть 02.09.2024 26.10.2024 8 39 

II четверть 05.11.2024 29.12.2024 8 40 

III четверть 09.01.2025 21.03.2025 10 50 

IV четверть 31.03.2025 23.05.2025 8 36 

Итого в учебном году 34 165 

 

1а, 1б, 1б доп., 1в, 1г, 1д, 1 е 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало  Окончание  Количество 

учебных недель  

Количество 

рабочих дней  

I четверть 02.09.2024 26.10.2024 8 39 

II четверть 05.11.2024 29.12.2024 8 40 

III четверть 09.01.2025 21.03.2025 9 50 

IV четверть 31.03.2025 23.05.2025 8 36 

Итого в учебном году  33 159 

 



обучающиеся с ГУО, ТМНР 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало  Окончание  Количество 

учебных недель  

Количество 

рабочих дней  

I четверть 02.09.2024 26.10.2024 8 39 

II четверть 05.11.2024 29.12.2024 8 40 

III четверть 09.01.2025 21.03.2025 10 50 

IV четверть 31.03.2025 23.05.2025 8 36 

Итого в учебном году 34 165 

 

 

2.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней: 

 

2–9-й класс 

Каникулярный 

период (с учетом 

выходных дней) 

Дата Продолжительность 

каникул, праздничных и 

выходных дней в 

календарных днях 

Начало  Окончание  

Осенние каникулы 27.10.2024 04.11.2024 9 

Зимние каникулы 30.12.2024 08.01.2025 11 

Весенние каникулы 22.03.2025 30.03.2025 9 

Летние каникулы 26.05.2025 31.08.2025 98 

Праздничные дни 5 

Выходные дни 68 

Итого 200 

 

1а, 1б, 1б доп., 1в, 1г, 1д, 1 е 

Каникулярный 

период (с учетом 

выходных дней) 

Дата Продолжительность 

каникул, праздничных и 

выходных дней в 

календарных днях 

Начало  Окончание  

Осенние каникулы 27.10.2024 04.11.2024 9 

Зимние каникулы 30.12.2024 08.01.2025 11 

Дополнительные  17.02.2025 24.02.2024 8 

Весенние каникулы 22.03.2025 30.03.2025 9 

Летние каникулы 26.05.2025 31.08.2025 98 

Праздничные дни 5 

Выходные дни 68 

Итого 208 

 

 

3. Режим работы образовательной организации 

 

Период учебной деятельности 1–9-й класс 

Учебная неделя (дней) 5 дней 

Урок (минут) 40 минут 

Перерыв (минут) 10 – 30 минут 

Промежуточной аттестации подлежат учащиеся 2-9 

классов. 

Периодичность промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация 

осуществляется в соответствии 

с периодами учебного года, т.е. 

в конце каждой учебной 

четверти и в конце учебного 

года. 



4. Распределение образовательной недельной нагрузки 

 

Занятия коррекционно-развивающих курсов проходят в соответствии с 

расписанием специалистов, как в первую половину дня, так и во вторую половину дня. 

Занятия внеурочной деятельности проводятся в соответствии с расписанием класса 

4 часа в неделю. 

 

1-4 класс 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя) 

в академических часах 

1-е классы 2-е классы 3-е классы 4-е классы 

Урочная 

 
21 23 23 23 

Коррекционно-

развивающие курсы 
6 6 6 6 

Внеурочная 

деятельность 
4 4 4 4 

 

Класс  Название курса внеурочной деятельности 

1 а, 1 б доп. Разговоры о важном, Школьный театр «Путешествие в сказку», 

Движение есть жизнь, Азбука этикета 

2 а Разговоры о важном, Школьный театр «Путешествие в сказку», 

Движение есть жизнь, Азбука этикета 

3 а, 3 б Разговоры о важном, Читаю в поисках смысла, Движение есть 

жизнь, Азбука этикета 

4 а Разговоры о важном, Читаю в поисках смысла, Движение есть 

жизнь, Азбука этикета 

 

5 - 9 классы (вариант 1) 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя) 

в академических часах 

5-е классы 6-е классы 7-е классы 8-е классы 9-е классы 

Урочная 

 
29 30 30 30 30 

Коррекционно-

развивающие курсы 
6 6 6 6 6 

Внеурочная 

деятельность 
4 4 4 4 4 

 

Класс  Название курса внеурочной деятельности 

5 а Разговоры о важном, Движение есть жизнь, Школьный театр 

«Фантазия», Робототехника 

6 а, 6 б Разговоры о важном, Школьный театр «Фантазия», Россия – мои 

горизонты, Робототехника 

7 а, 7 б Разговоры о важном, Школьный театр «Фантазия», Россия – мои 

горизонты, Робототехника 

8 а, 8 б Разговоры о важном, Школьный театр «Фантазия», Россия – мои 

горизонты, Основы финансовой грамотности 

9 а, 9 б Разговоры о важном, Россия – мои горизонты, Я - путешественник 

(Путешествуем по России, миру), Основы финансовой 

грамотности 

 

 



1 – 4 классы (вариант 2) 

 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя) 

в академических часах 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Урочная 

 
29 30 30 30 

Коррекционные 

курсы 
5 5 5 5 

Внеурочная 

деятельность 
5 5 5 5 

 

Класс  Название курса внеурочной деятельности 

1 класс Разговоры о важном, Школьный театр «Путешествие в сказку», 

Движение есть жизнь, Азбука вежливости 

2 класс Разговоры о важном, Школьный театр «Путешествие в сказку», 

Движение есть жизнь, Азбука вежливости 

3 класс Разговоры о важном, Школьный театр «Путешествие в сказку», 

Движение есть жизнь, Азбука вежливости 

4 класс Разговоры о важном, Школьный театр «Путешествие в сказку», 

Движение есть жизнь, Азбука вежливости 

 

5 – 9 классы (вариант 2) 

 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя) 

в академических часах 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Урочная 

 
29 30 30 30 30 

Коррекционные 

курсы 
5 5 5 5 5 

Внеурочная 

деятельность 
5 5 5 5 5 

 

Класс  Название курса внеурочной деятельности 

5 класс Разговоры о важном, Я умею, Движение есть жизнь, 

Робототехника, Общение 

6 класс Разговоры о важном, Россия – мои горизонты, Движение есть 

жизнь, Робототехника, Общение 

7 класс Разговоры о важном, Россия – мои горизонты, Движение есть 

жизнь, Робототехника, Общение 

8 класс Разговоры о важном, Я – путешественник (Путешествуем по 

России, миру), Россия – мои горизонты, Движение есть жизнь, 

Общение 

9 класс Разговоры о важном, Я – путешественник (Путешествуем по 

России, миру), Россия – мои горизонты, Движение есть жизнь, 

Общение 

 

 

 

 

 

 



Количество классов-комплектов в каждой параллели 

 

Параллель Количество классов 

1 7 

2 3 

3 2 

4 2 

5 класс 2 

6 класс 2 

7 класс 2 

8 класс 3 

9 класс 2 

Итого: 25 класса - комплекта 

 

 

 

5. Расписание звонков и перемен, продолжительность уроков: 

 В 1-х классах применяется «ступенчатый» метод постепенного наращивания 

учебной нагрузки: в сентябре, октябре – 3 урока по 35 мин. каждый, с ноября – 4 урока по 

35 минут, один раз в неделю 5 уроков за счёт урока физической культуры, организация в 

середине дня динамической паузы не менее 40 минут. 

2-9 классы – уроки по 40 минут. 

 

 

Расписание уроков 1-4 классов 

 

№ урока 

 

Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены 

 

1-й 08.10 - 08.50 10 минут  

2-й 09:00 - 09:40 15 минут 2 завтрак 1-4 кл 

3-й 09:55 - 10:35 15 минут 2 завтрак 5-9 кл 

4-й 10:50 - 11:30 10 минут  

5-й 11:40 - 12:20 30 минут Обед 1-4 кл 

6-й 12:50 - 13:30 10 минут Обед 5-9 кл 

7-й 13:40 - 14:20 10 минут  

8-й 14:30 - 15:10   

 

 

Расписание уроков 5-9 классов 

 

№ урока 

 

Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены 

 

1-й 08.10 - 08.50 10 минут  

2-й 09:00 - 09:40 15 минут 2 завтрак 1-4 кл 

3-й 09:55 - 10:35 15 минут 2 завтрак 5-9 кл 

4-й 10:50 - 11:30 10 минут  

5-й 11:40 - 12:20 10 минут Обед 1-4 кл 

6-й 12:30 - 13:10 30 минут Обед 5-9 кл 

7-й 13:40 - 14:20 10 минут  

8-й 14:30 - 15:10   

 

 

 



6. Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится во 2-9 классах по итогам освоения 

образовательной программы по окончанию каждой четверти. 

Итоговая аттестация проводится в переводных классах с 19 по 22 мая 2024 г. без 

прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана. 

 

 

7. Организация работы второй половины дня 

7.1. Расписание работы групп продлённого дня: 

 

Приходящие обучающиеся, 

воспитанники 

Понедельник - пятница 12.30 – 18.00 

Проживающие обучающиеся, 

воспитанники 

Понедельник - пятница 18.00 – 21.00 

 

 

7.2. Режим дня для обучающихся 1-9 классов  

 

Режим дня для обучающихся  1-4 классов Режим дня для обучающихся  5-9 классов 

7.00 – подъем 

7.05-7.20 – зарядка 

7.20-7.45 – утренний туалет 

7.50-8.05 – завтрак 

8.00 – 8.10 – подготовка к занятиям 

8.10 – 13.20 – учебные занятия 1-4 классы 

09.40 – второй завтрак 1-4 кл. 

12.35 – 13.15 – прогулка 1 классы 

12.20 – 12.40 – обед 1-4 классы 

14.00 – 15.50 – прогулка 2-4 классы 

14.00 – 15.30 – тихий час 1 классы 

16.00 – 17.20 – самоподготовка 

16.30 –полдник 

17.20 – 17.50 – воспитательский час 

17.50 – 18.00 – проводы детей 

18.00 – 18.45 – прогулка 

18.45 – 19.00 – ужин 

19.00 – 19.40 – занятия по интересам 

19.40 – 19.50 – второй ужин 

20.00 – 21.00 – подготовка ко сну 

7.00 – подъем 

7.05-7.20 – зарядка 

7.20-7.45 – утренний туалет 

7.50-8.05 – завтрак 

8.00 – 8.10 – подготовка к занятиям 

8.10 – 15.10 – учебные занятия 5-9 классы 

10.35 – второй завтрак 5-9 кл. 

13.20 – 13.40 – обед 5-9 классы 

14.20 – 15.30 – прогулка 5-9 классы 

15.30 – 17.20 – самоподготовка 

16.30 – полдник 

17.20 – 17.50 – воспитательский час 

17.50 – 18.00 – проводы детей 

18.00 – 18.45 – прогулка 

18.45 – 19.00 – ужин 

19.00 – 19.40 – занятия по интересам 

19.40 – 19.50 – второй ужин 

20.00 – 21.00 – подготовка ко сну 

 

 

7.3. Общий режим работы школы: 

 

 Школа открыта для доступа в течение 5 дней в неделю с понедельника по пятницу, 

выходными днями являются суббота, воскресенье. 

 В праздничные дни (установленные законодательством РФ) образовательное 

учреждение не работает. 

 В каникулярные дни общий режим работы школы регламентируется приказом 

директора по ОУ, в котором устанавливается особый график работы. 

 В 2025 году в соответствии с Проектом Постановления Правительства РФ «О 

переносе выходных дней в 2025 году» перенесены следующие выходные дни: 

с субботы 4 января на пятницу 2 мая; 

с воскресенья 5 января на среду 31 декабря; 



с воскресенья 23 февраля на четверг 8 мая; 

с субботы 8 марта на пятницу 13 июня; 

с субботы 1 ноября на понедельник 3 ноября. 

 

04.11.2024 – День народного единства  

23.02.2025 - День защитника Отечества 

08.03.2025 - Международный женский день 

01.05.2025 - День весны и труда 

09.05.2025 - День Победы. 
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