
Учебно-методический комплекс 

на 2022-2023 учебный год 

1-4 классы 

Перечень программ 

ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) приказ № 1599 от 14.12.2014г. 

 

Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

 

Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего образования обучающихся с расстройствами 

аутистического спектра   

 

Методические рекомендации по вопросам внедрения ФГОС начального образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья и ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

Класс  предмет Учебник Состав учебно-методического комплекса 

1 Обучение грамоте Аксенова А.К. Букварь – В 2-х частях.  М.: 

Просвещение, 2018 

 

 

Лещинская Т.Л. Букварик. 

Подготовительный класс.. – М.:Владос,2012 

 

Самсонова Ф.Н. Методическое руководство к букварю для 

вспомогательной школы.- М.: Просвещение,1974 

Воронкова В.В. Тетрадь по обучению грамоте. 

Просвещение,2014г. – 48с. 

Лещинская Т.Л. Методические рекомендации по работе с 

учебником «Букварик». 

Тригер Р.Д., Владимирова Е.В. Дидактический материал по 

русскому языку для работы с детьми с ЗПР. 

Подготовительный класс. : Пособие для учителя  

Воронкова В.В. Обучение грамоте и правописанию в 1-4 

классах вспомогательной школы: Пособие для учителя 

Елкина Н.В., Мариничева О.В. Учим детей наблюдать и 

рассказывать: Популярное пособие для педагогов и 

родителей. 

Фёдорова С.Н. Грамматика в картинках. 

Гордиенко Н., Гордиенко С. Изучаем буквы: в помощь 

учителю начальных классов. 

Волина В. Праздник букваря: игры с буквами и словами 

Обучение чтению 1 класс: поурочные разработки. 

Коррекционное обучение. 



Новоторцева Н.В. Развитие речи детей: Популярное пособие 

для педагогов и родителей. 

Коррекция письма на уроках 1-4 классы: практические и 

тренировочные задания и упражнения. 

Аксёнова А.К., Якубовская Э.В. Сборник диктантов для 

вспомогательной школы 1-4 классы . 

Липкина А.И., Оморокова М.И. Работа над устной речью 

учащихся начальных классов на уроках чтения. 

Родничок : книга для внеклассного чтения в 1 классе. 

Хрестоматия для чтения в 1 классе сост. Т.Давыдова,  

Е. Позина. 

1 Мир природы и 

человека 

Кудрина С.В. Окружающий мир  

1 класс. – М.: Владос,2017 

 

 

Шевченко С.Г.Ознакомление с окружающим миром 

учащихся с задержкой психического развития: Пособие для 

учителя с приложением. 

Артёмова Л.В. Окружающий мир в дидактических играх 

дошкольников. 

Кмытюк Л.В., А.В.Усвайская Ознакомление с окружающим 

миром. Тетрадь для 1 класса вспомогательной школы. 

Кудрина С.В. Программа 1-4 класс коррекционной школы 8 

вида Окружающий мир.- С.-Пб. университет им. 

А.И.Герцена,2009 

1 Математика Алышева Т.В. Математика 1 класс в 2-х 

частях. – М.: Просвещение, 2017 

Перова М.Н. Дидактические игры и упражнения по 

математике во вспомогательной школе: Пособие для 

учителя. 

Перова М.Н., Эк В.В. Обучение элементам геометрии во 

вспомогательной школе: Пособие для учителя. 

Эк В.В. Обучение математике учащихся младших классов 

вспомогательной школы: Пособие для учителя. 

Эк В.В. , Перова М.Н. Обучение наглядной геометрии во 

вспомогательной школе: Пособие для учителя. 

Жикалкина Т.К. Игровые и занимательные задания по 

математике. 

Сорокин П.И. Занимательные задачи по математике 1-4 

классы. 

Труднев В.П. Внеклассная работа по математике в начальной 

школе. 



1 Речевая практика Комарова С.В Речевая практика. М.: 

Просвещение, 2018. 

Елкина Н.В., Мариничева О.В. Учим детей наблюдать и 

рассказывать: Популярное пособие для педагогов и 

родителей. 

Фёдорова С.Н. Грамматика в картинках. 

Липкина А.И., Оморокова М.И. Работа над устной речью 

учащихся начальных классов на уроках чтения. 

1 Мир природы и 

человека 

Матвеева Н.Б. Мир природы и человека. В 

2-х частях. – М.: Просвещение,2017. 

Шевченко С.Г.Ознакомление с окружающим миром 

учащихся с задержкой психического развития: Пособие для 

учителя с приложением. 

Артёмова Л.В. Окружающий мир в дидактических играх 

дошкольников. 

Кудрина С.В. Программа 1-4 класс коррекционной школы 8 

вида Окружающий мир.- С.-Пб. университет им. 

А.И.Герцена,2009. 

1 Ручной труд Кузнецова Л.А. Технология. Ручной труд. 

М.: Просвещение, 2017. 

Щеблыкин И.К. Аппликационные работы в начальных 

классах. 

Богатеева З.А. Аппликации по мотивам народного орнамента 

в детском саду. 

Ефименко-Есарева З.Ф. Воспитание трудолюбия у младших 

школьников. 

Конышева Н.М. Лепка в начальных классах. 

Гульянц Э.К., Базик И.Я. Что можно сделать из природного 

материала. 

Давыдова Г.Н. Поделки из бросового материала. 

Нагибина М.И. Чудеса для детей из ненужных вещей. 

Нагибина М.И.Природные дары для поделок и игры. 

Цамутралина Е.Е. 100 поделок из ненужных вещей. 

Цирулик Н.А., Проснякова Т.Н. Умные руки. 

Черныш И.Поделки из природного материала. 

Лыкова И. Листопад. Аппликация из листьев. 

Левина М. 365 весёлых уроков труда. 

Гирндт С. Разноцветные поделки из природных материалов. 

Бондарь Е.Ю., Герук Л.Н. 100 поделок из яиц. 

Конощук С. Фантазии круглый год. Методическое пособие 

для педагога дошкольных и образовательных учреждений. 

Трегубенко Б.Н. Трудовое обучение 1-4 классы: библиотека 



учителя начальных классов. 

Антипов В.И. Внеклассные занятия по труду во 

вспомогательной школе. 

Гаврилушкина О.П. Обучение конструированию в 

дошкольных учреждениях для умственно отсталых детей. 

Павлова Н.П. Трудовое обучение в 1-3 классах 

вспомогательной школы. 

Перевертень Г.И. Техническое творчество в начальных 

классах: книга для учителя. 

Козлина А.В. Уроки ручного труда: конспекты занятий 

Елкина Н.В., Мариничева О.В. Учим детей наблюдать и 

рассказывать: Популярное пособие для педагогов и 

родителей. 

Фёдорова С.Н. Грамматика в картинках 

Липкина А.И., Оморокова М.И. Работа над устной речью 

учащихся начальных классов на уроках чтения. 

1 Изобразительное 

искусство/рисование 

Рау М.Ю. Изобразительное искусство. М.: 

Просвещение, 2017. 

Грошенков И.А. Уроки рисования в 1-4 классах 

вспомогательной школы. 

Головина Т.Н. Изобразительная деятельность учащихся 

вспомогательной школы. 

Грошенков И.А. Занятия изобразительным искусством во 

вспомогательной школе. 

Грошенков И.А. Изобразительная деятельность во 

вспомогательной школе. 

Грошенков И.А. Изобразительная деятельность в 

специальной (коррекционной) школе VIII вида. 

1 Музыка Евтушенко Е.В. 

Музыка. Просвещение, 2021 

Клёнов А.С., Там, где музыка живёт. М.: Педагогика. 

Васильев Ю., Широков А. Рассказы о русских народных 

инструментах.М.: Сов.композитор. 

Левашова Г.Я., Твой друг музыка. Рассказы о музыке. М.: 

Детская литература. 

2 Русский язык Якубовская Э.В., Павлова Н.В. 

Русский язык. 2 класс.   

В 2–х частях.  М.: Просвещение, 2018. 

 

 

Аксенова А.К. Дидактический материал. Русский язык. 2 кл.   

Аксенова А.К., Якубовская Э.В. Дидактические игры на 

уроках русского языка в 1-4 классах вспомогательной 

школы. 

Воронкова В.В. Обучение грамоте и правописанию в 1-4 



классах вспомогательной школы: Пособие для учителя 

Новоторцева Н.В. Развитие речи детей: Популярное пособие 

для педагогов и родителей. 

Коррекция письма на уроках 1-4 классы: практические и 

тренировочные задания и упражнения. 

Аксёнова А.К., Якубовская Э.В. Сборник диктантов для 

вспомогательной школы 1-4 классы.. 

Повышение эффективности уроков русского языка в 

начальных классах. 

Якубовская Э.В. Читай. Думай. Пиши. Рабочая тетрадь для 2 

класса в 2-х частях. 

2 Математика  Алышева Т.В. Математика 2 класс в 2-х 

частях. – М.: Просвещение, 2017 

Перова М.Н. Дидактические игры и упражнения по 

математике во вспомогательной школе: Пособие для 

учителя. 

Перова М.Н., Эк В.В. Обучение элементам геометрии во 

вспомогательной школе: Пособие для учителя. 

Эк В.В. Обучение математике учащихся младших классов 

вспомогательной школы: Пособие для учителя. 

Эк В.В. , Перова М.Н. Обучение наглядной геометрии во 

вспомогательной школе: Пособие для учителя. 

Жикалкина Т.К. Игровые и занимательные задания по 

математике. 

Сорокин П.И. Занимательные задачи по математике 1-4 

классы. 

Труднев В.П. Внеклассная работа по математике в начальной 

школе. 

2 Чтение Ильина С.Ю. Чтение 2 класс в 2-х частях. – 

М.: Просвещение,2018 

 

Рудченко Л.И. Чтение. Коррекционно-развивающие занятия. 

2 класс. 

Воронкова В.В. Уроки чтения во  2 кл. Пособие для учителя 

Елкина Н.В., Мариничева О.В. Учим детей наблюдать и 

рассказывать: Популярное пособие для педагогов и 

родителей. 

Фёдорова С.Н. Грамматика в картинках. 

Липкина А.И., Оморокова М.И. Работа над устной речью 

учащихся начальных классов на уроках чтения.  

Давыдова Т., Позина Е. Хрестоматия для чтения. 2 класс 



2 Мир природы и 

человека 

Матвеева Н.Б., Мир природы и человека. В 

2-х частях .– М.: Просвещение,2018 

Шевченко С.Г.Ознакомление с окружающим миром 

учащихся с задержкой психического развития: Пособие для 

учителя с приложением. 

Артёмова Л.В. Окружающий мир в дидактических играх 

дошкольников. 

2 Изобразительное 

искусство/рисование 

Рау М.Ю., Зыкова М.А. Изобразительное 

искусство 2 класс. – М.: Просвещение, 2018 

Грошенков И.А. Уроки рисования в 1-4 классах 

вспомогательной школы. 

Головина Т.Н. Изобразительная деятельность учащихся 

вспомогательной школы. 

Грошенков И.А. Занятия изобразительным искусством во 

вспомогательной школе. 

Грошенков И.А. Изобразительная деятельность во 

вспомогательной школе. 

Грошенков И.А. Изобразительная деятельность в 

специальной (коррекционной) школе VIII вида. 

2 Мир природы и 

человека 

Кудрина С.В. Окружающий мир 2 класс. – 

М.: Владос,2014 

Шевченко С.Г.Ознакомление с окружающим миром 

учащихся с задержкой психического развития: Пособие для 

учителя с приложением. 

Артёмова Л.В. Окружающий мир в дидактических играх 

дошкольников. 

Кудрина С.В. Программа 1-4 класс коррекционной школы 8 

вида Окружающий мир.- С.-Пб. университет им. 

А.И.Герцена,2009. 

2 Речевая практика Комарова С.В. Речевая практика. М.: 

Просвещение, 2018. 

Елкина Н.В., Мариничева О.В. Учим детей наблюдать и 

рассказывать: Популярное пособие для педагогов и 

родителей. 

Фёдорова С.Н. Грамматика в картинках 

Липкина А.И., Оморокова М.И. Работа над устной речью 

учащихся начальных классов на уроках чтения. 

2 Ручной труд Кузнецова Л.А. Технология. Ручной труд. 2 

класс. – М.: Просвещение, 2015 

Щеблыкин И.К. Аппликационные работы в начальных 

классах. 

Богатеева З.А. Аппликации по мотивам народного орнамента 

в детском саду. 

Ефименко-Есарева З.Ф. Воспитание трудолюбия у младших 

школьников. 

Конышева Н.М. Лепка в начальных классах. 



Гульянц Э.К., Базик И.Я. Что можно сделать из природного 

материала. 

Давыдова Г.Н. Поделки из бросового материала. 

Нагибина М.И. Чудеса для детей из ненужных вещей. 

Нагибина М.И.Природные дары для поделок и игры. 

Цамутралина Е.Е. 100 поделок из ненужных вещей. 

Цирулик Н.А., Проснякова Т.Н. Умные руки. 

Черныш И.Поделки из природного материала. 

Лыкова И. Листопад. Аппликация из листьев. 

Левина М. 365 весёлых уроков труда. 

Гирндт С. Разноцветные поделки из природных материалов. 

Бондарь Е.Ю., Герук Л.Н. 100 поделок из яиц. 

Конощук С. Фантазии круглый год. Методическое пособие 

для педагога дошкольных и образовательных учреждений. 

Трегубенко Б.Н. Трудовое обучение 1-4 классы: библиотека 

учителя начальных классов. 

Антипов В.И. Внеклассные занятия по труду во 

вспомогательной школе. 

Гаврилушкина О.П. Обучение конструированию в 

дошкольных учреждениях для умственно отсталых детей. 

Павлова Н.П. Трудовое обучение в 1-3 классах 

вспомогательной школы. 

Перевертень Г.И. Техническое творчество в начальных 

классах: книга для учителя. 

Козлина А.В. Уроки ручного труда: конспекты занятий 

Елкина Н.В., Мариничева О.В. Учим детей наблюдать и 

рассказывать: Популярное пособие для педагогов и 

родителей. 

Фёдорова С.Н. Грамматика в картинках 

Липкина А.И., Оморокова М.И. Работа над устной речью 

учащихся начальных классов на уроках чтения. 

2 Музыка Евтушенко И.В. Музыка. 2 класс. 

Просвещение, 2020 

Клёнов А.С., Там, где музыка живёт. М.: Педагогика. 

Васильев Ю., Широков А. Рассказы о русских народных 

инструментах.М.: Сов.композитор. 

Левашова Г.Я., Твой друг музыка. Рассказы о музыке. М.: 

Детская литература. 



3 Русский язык Якубовская Э.В., Я.В. Коршунова Русский 

язык.3 класс. В 2-х частях – М.: 

Просвещение, 2018 

Галунчикова Н.Г., Якубовская Э.В. Читай, думай, пиши. 

Рабочая тетрадь по   русскому  языку для учащихся 3 кл. В 2-

х частях. 

Аксенова А.К., Якубовская Э.В. Дидактические игры на 

уроках русского языка в 1-4 классах вспомогательной школы 

Воронкова В.В. Обучение грамоте и правописанию в 1-4 

классах вспомогательной школы: Пособие для учителя. 

Плешакова Е.П. Русский язык. Коррекционно-развивающие 

задания и упражнения 3-4 классы. 

Новоторцева Н.В. Развитие речи детей: Популярное пособие 

для педагогов и родителей. 

Коррекция письма на уроках 1-4 классы: практические и 

тренировочные задания и упражнения. 

Аксёнова А.К., Якубовская Э.В. Сборник диктантов для 

вспомогательной школы 1-4 классы. 

Повышение эффективности уроков русского языка в 

начальных классах. 

Читай. Думай. Пиши. Рабочая тетрадь 3 класс в 2-х частях. 

3 Чтение Ильина С.Ю., Матвеева-Лунёва Л.В. 

Чтение. 3 класс. В 2-х частях – М.: 

Просвещение, 2018 

Гусева Г.М., Моргачева Е.Н. Уроки чтения в 3 кл. Пособие 

для учителя. 

Елкина Н.В., Мариничева О.В. Учим детей наблюдать и 

рассказывать: Популярное пособие для педагогов и 

родителей. 

Фёдорова С.Н. Грамматика в картинках 

Липкина А.И., Оморокова М.И. Работа над устной речью 

учащихся начальных классов на уроках чтения.  

Хрестоматия для чтения 3-4 класс.  

Родничок: книга для чтения 3 класс. 

3 Математика Алышева Т.В. Математика 3 класс.  В 2-х 

частях.– М.: Просвещение,2018. 

Перова М.Н. Дидактические игры и упражнения по 

математике во вспомогательной школе: Пособие для 

учителя. 

Перова М.Н., Эк В.В. Обучение элементам геометрии во 

вспомогательной школе: Пособие для учителя. 

Эк В.В. Дидактические материал по математике для 

учащихся 3 класса вспомогательной школы. 

Эк В.В. Обучение математике учащихся младших классов 



вспомогательной школы: Пособие для учителя. 

Эк В.В. , Перова М.Н. Обучение наглядной геометрии во 

вспомогательной школе: Пособие для учителя. 

Жикалкина Т.К. Игровые и занимательные задания по 

математике. 

Сорокин П.И. Занимательные задачи по математике 1-4 

классы. 

Труднев В.П. Внеклассная работа по математике в начальной 

школе. 

3 Мир природы и 

человека 

Кудрина С.В. Окружающий мир. – М.: 

Владос,2014 

Шевченко С.Г.Ознакомление с окружающим миром 

учащихся с задержкой психического развития: Пособие для 

учителя с приложением. 

Артёмова Л.В. Окружающий мир в дидактических играх 

дошкольников. 

Усвайская А.В. Изучение природы в младших классах 

вспомогательной школы. 3 класс: методические 

рекомендации. 

Кудрина С.В. Программа 1-4 класс коррекционной школы 8 

вида Окружающий мир.- С.-Пб. Университет им. 

А.И.Герцена,2009. 

3 Изобразительное 

искусство/рисование 

Рау М.Ю., Зыкова М.А. Изобразительное 

искусство. М.:Просвещение,2018. 

Грошенков И.А. Уроки рисования в 1-4 классах 

вспомогательной школы. 

Головина Т.Н. Изобразительная деятельность учащихся 

вспомогательной школы. 

Грошенков И.А. Занятия изобразительным искусством во 

вспомогательной школе. 

Грошенков И.А. Изобразительная деятельность во 

вспомогательной школе. 

Грошенков И.А. Изобразительная деятельность в 

специальной (коррекционной) школе VIII вида. 

3 Музыка   Клёнов А.С., Там, где музыка живёт. М.: Педагогика. 

Васильев Ю., Широков А. Рассказы о русских народных 

инструментах.М.: Сов.композитор. 

Левашова Г.Я., Твой друг музыка. Рассказы о музыке. М.: 

Детская литература. 

3 Мир природы и Матвеева Н.Б. Мир природы и человека. В Шевченко С.Г.Ознакомление с окружающим миром 



человека 2-х частях. М.: Просвещение,2018. учащихся с задержкой психического развития: Пособие для 

учителя с приложением. 

Артёмова Л.В. Окружающий мир в дидактических играх 

дошкольников. 

Кудрина С.В. Программа 1-4 класс коррекционной школы 8 

вида Окружающий мир.- С.-Пб. университет им. 

А.И.Герцена,2009. 

3 Ручной труд Кузнецова Л.А. Технология. Ручной труд. – 

М.: Просвещение,2018 

Щеблыкин И.К. Аппликационные работы в начальных 

классах. 

Богатеева З.А. Аппликации по мотивам народного орнамента 

в детском саду. 

Ефименко-Есарева З.Ф. Воспитание трудолюбия у младших 

школьников. 

Конышева Н.М. Лепка в начальных классах. 

Гульянц Э.К., Базик И.Я. Что можно сделать из природного 

материала. 

Давыдова Г.Н. Поделки из бросового материала. 

Нагибина М.И. Чудеса для детей из ненужных вещей. 

Нагибина М.И.Природные дары для поделок и игры. 

Цамутралина Е.Е. 100 поделок из ненужных вещей. 

Цирулик Н.А., Проснякова Т.Н. Умные руки. 

Черныш И.Поделки из природного материала. 

Лыкова И. Листопад. Аппликация из листьев. 

Левина М. 365 весёлых уроков труда. 

Гирндт С. Разноцветные поделки из природных материалов. 

Бондарь Е.Ю., Герук Л.Н. 100 поделок из яиц. 

Конощук С. Фантазии круглый год. Методическое пособие 

для педагога дошкольных и образовательных учреждений. 

Трегубенко Б.Н. Трудовое обучение 1-4 классы: библиотека 

учителя начальных классов. 

Антипов В.И. Внеклассные занятия по труду во 

вспомогательной школе. 

Гаврилушкина О.П. Обучение конструированию в 

дошкольных учреждениях для умственно отсталых детей. 

Павлова Н.П. Трудовое обучение в 1-3 классах 

вспомогательной школы. 



Перевертень Г.И. Техническое творчество в начальных 

классах: книга для учителя. 

Козлина А.В. Уроки ручного труда: конспекты занятий. 

3 Речевая практика Комарова С.В. Речевая практика. 3 класс.- 

М.: Просвещение, 2018 

Елкина Н.В., Мариничева О.В. Учим детей наблюдать и 

рассказывать: Популярное пособие для педагогов и 

родителей. 

Фёдорова С.Н. Грамматика в картинках 

Липкина А.И., Оморокова М.И. Работа над устной речью 

учащихся начальных классов на уроках чтения. 

Комарова С.В. Устная речь. 3 класс. – М.: Просвещение,2013 

4 Чтение Ильина С.Ю., Матвеева-Лунёва Л.В. 

Чтение. 4 класс. В 2-х частях – М.: 

Просвещение, 2019 

Гусева Г.М., Моргачева Е.Н. Уроки чтения в 4 кл. Пособие 

для учителя. 

Елкина Н.В., Мариничева О.В. Учим детей наблюдать и 

рассказывать: Популярное пособие для педагогов и 

родителей. 

Фёдорова С.Н. Грамматика в картинках. 

Липкина А.И., Оморокова М.И. Работа над устной речью 

учащихся начальных классов на уроках чтения. 

Полная хрестоматия для начальной школы 4 класс. 

Родничок: книга для чтения 4 класс. 

4 Русский язык Якубовская Э.В. Русский язык.4 класс. В 2-

х частях – М.: Просвещение , 2019 

 

Аксенова А.К., Якубовская Э.В. Дидактические игры на 

уроках русского языка в 1-4 классах вспомогательной 

школы. 

Воронкова В.В. Обучение грамоте и правописанию в 1-4 

классах вспомогательной школы: Пособие для учителя. 

Плешакова Е.П. Русский язык. Коррекционно-развивающие 

задания и упражнения 3-4 классы. 

Новоторцева Н.В. Развитие речи детей: Популярное пособие 

для педагогов и родителей. 

Коррекция письма на уроках 1-4 классы: практические и 

тренировочные задания и упражнения. 

Аксёнова А.К., Якубовская Э.В. Сборник диктантов для 

вспомогательной школы 1-4 классы. 

Повышение эффективности уроков русского языка в 

начальных классах. 

Читай. Думай. Пиши. Рабочая тетрадь 4 класс в 2-х частях. 



4 Математика Алышева Т.В. Математика. 4 класс. В 2-х 

частях – М.: Просвещение,2019 

 

Эк В.В. Обучение математике учащихся младших классов 

специальных (корр.) образ. Учр. Пособие для учителя. 

Перова М.Н. Методика преподавания математики в 

коррекционной школе. 

Перова М.Н. Дидактические игры и упражнения по 

математике во вспомогательной школе. Пособие для учителя 

Черемошкина Л.В. Развитие внимания детей. 

Тарабарина Т.И.  Детям о времени. 

Жикалкина Т.К. Игровые и занимательные задания по 

математике. 

Сорокин П.И. Занимательные задачи по математике 1-4 

классы. 

Труднев В.П. Внеклассная работа по математике в начальной 

школе. 

Перова М.Н. Рабочая тетрадь 4 класс. 

4 Мир природы и 

человека 

Кудрина С.В. Окружающий мир 4 класс. – 

М.: Владос,2017. 

Шевченко С.Г.Ознакомление с окружающим миром 

учащихся с задержкой психического развития: Пособие для 

учителя с приложением. 

Артёмова Л.В. Окружающий мир в дидактических играх 

дошкольников. 

Кудрина С.В. Программа 1-4 класс коррекционной школы 8 

вида Окружающий мир.- С.-Пб. университет им. 

А.И.Герцена,2009. 

4 Ручной труд Кузнецова Л.А., Симукова Я.С. 

Технология. Ручной труд. 4 класс. – М.: 

Просвещение,2019 

 

 

 

 

В.Г. ПатракеевПреподавание слесарного дела во 

вспомогательной школе. 

Трудовое обучение во вспомогательной школе. 

Семенихин В.П. Изготовление инструментов в школьных 

мастерских. 

Гульянц Э.К. Учите детей мастерить. 

Боровков Ю.А., ЛегорневС.Ф.Технический справочник 

учителя труда. 

Мирчский С.Л. Методика профессионально -трудового 

обучения во вспомогательной школе. 

Мирский С.Л. Индивидуальный подход к учащимся 

вспомогательной школы в рудовом обучении. 

Мирский С.Л.  Формирование знаний учащихся 



вспомогательной школы на уроках труда.Перевертень Г.И. 

Техническое творчество в начальных классах: книга для 

учителя. 

Козлина А.В. Уроки ручного труда: конспекты занятий. 

4 Речевая практика Комарова С.В. Речевая практика. 4класс.  - 

М.: Просвещение, 2019 

Елкина Н.В., Мариничева О.В. Учим детей наблюдать и 

рассказывать: Популярное пособие для педагогов и 

родителей. 

Фёдорова С.Н. Грамматика в картинках 

Липкина А.И., Оморокова М.И. Работа над устной речью 

учащихся начальных классов на уроках чтения. 

4 Мир природы и 

человека 

Матвеева Н.Б. Мир природы и человека. 

4класс. В 2-х частях - М.: Просвещение, 

2019 

Шевченко С.Г.Ознакомление с окружающим миром 

учащихся с задержкой психического развития: Пособие для 

учителя с приложением. 

Артёмова Л.В. Окружающий мир в дидактических играх 

дошкольников. 

Кудрина С.В. Программа 1-4 класс коррекционной школы 8 

вида Окружающий мир.- С.-Пб. университет им. 

А.И.Герцена,2009. 

4 Изобразительное 

искусство/рисование 

Рау М.Ю., Зыкова М.А. Изобразительное 

искусство. М.:Просвещение,2018 

Грошенков И.А. Уроки рисования в 1-4 классах 

вспомогательной школы. 

Головина Т.Н. Изобразительная деятельность учащихся 

вспомогательной школы. 

Грошенков И.А. Занятия изобразительным искусством во 

вспомогательной школе. 

Грошенков И.А. Изобразительная деятельность во 

вспомогательной школе. 

Грошенков И.А. Изобразительная деятельность в 

специальной (коррекционной) школе VIII вида. 

4 музыка  Клёнов А.С., Там, где музыка живёт. М.: Педагогика. 

Васильев Ю., Широков А. Рассказы о русских народных 

инструментах.М.: Сов.композитор. 

Левашова Г.Я., Твой друг музыка. Рассказы о музыке. М.: 

Детская литература. 

 

 

 



 

5-9 класс 

Перечень программ 

 

ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) приказ № 1599 от 14.12.2014г. 

 

Адаптированная  основная общеобразовательная программа образования обучающихся с лёгкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

 

Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

 

Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего образования обучающихся с расстройствами 

аутистического спектра. 

 

Методические рекомендации по вопросам внедрения ФГОС начального образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья и ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

 

Под ред. Воронковой В.В. Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. 5-9 классы, 2017. 

5 Русский язык Галунчикова Н.Г., Якубовская Э.В. Русский 

язык 5 класс. – М.: Просвещение,2020 

 

 

 

 

Якубовская Э.В. Дидактический материал по русскому языку 

для 5 кл. с методическими рекомендациями. 

Галунчикова  Н.Г., Якубовская Э.В. Комплект рабочих 

тетрадей по русскому языку  для  5-9 классов по частям речи 

(4 тетради). 

Кудрявцева Е.Я. Диктанты по русскому языку для 

специальной (коррекционной )школыVIII вида 5-7 классы: 

Пособие для учителя 

Гузикова А.И., Крепкер Е.К., Преображенская Е.П. Сборник 

диктантов для 5-8 классов вспомогательной школы: Пособие 

для учителя. 

Бебешина Н.Н., Свириденков В.П. Развитие речи на уроках 

русского языка в 5-8 классах вспомогательной школы. 

Пособие для учителя. 

Бебешина Н.Н. , Самсонова Ф.Н. Уроки русского языка во 

вспомогательной школе 5-8 классы. Пособие для учителя 

Барская Н.М., Нисневич Л.А. Обучение русскому языку в 5-9 



классах вспомогательной школы. Пособие д/у. 

Аксёнова А.К. Методика обучения русскому языку в 

коррекционной школе. 

Виды работ по развитию речи на уроках русского языка. 

5 Чтение(литературное 

чтение) 

Малышева З.Ф. Чтение. 5 класс. – 

М.:Просвещение,2020 

 

Петрова В.Г. Развитие речи учащихся вспомогательной 

школы. 

Соловьёва Н.М., Завадская Т.Ф. Выразительное чтение в 4-8 

класса. 

Речевые уроки. 

Каше Г.А., Никашина Н.А., Шуйфер Р.И  Исправление 

недостатков произношения чтения и письма 

Буяльский  Б.А. Искусство выразительного чтения. 

5 Математика Перова М.Н., Капустина Г.М. Математика. 

5 класс. – М.: Просвещение,2020 

БибинаС.А.Изучение геометрического материала в 5-6 

классах специальной (коррекционной) общеобразовательной 

школы VIII вида: Пособие для учителя-дефектолога. 

Перова М.Н. Методика преподавания математики в 

коррекционной школе. 

Перова М.Н. Дидактические игры и упражнения по 

математике во вспомогательной школе. Пособие для учителя 

Черемошкина Л.В. Развитие внимания детей. 

Тарабарина Т.И.  Детям о времени. 

Залялетдинова Ф.Р. Нестандартные уроки математики в 

коррекционной школе. 5-9 классы. 

Эк В.В. , Перова М.Н. Обучение наглядной геометрии во 

вспомогательной школе: Пособие для учителя. 

Перова М.Н. Математика: рабочая тетрадь 5 класс. 

5 Природоведение Лифанова Т.М., Соломина Е.Н. 

Природоведение 5 класс. – М.: 

Просвещение,2018 

Ковинько Л.В. Секреты природы – это так интересно: 

Пособие для учителей. 

Растительный мир в картинках: занимательные рассказы для 

школьников. 

Симонова Л.П. Ключи от природы или этические беседы по 

экологии: учебно-методическое пособие. 

5 Профильный труд Картушина Г.Б., Мозговая Г.Г. Технология. 

Швейное дело. 5 класс. – М.: Просвещение, 

2020 

Мирский С.П. Методика профессионально-трудового 

обучения во вспомогательной школе: Пособие для учителя. 

Антипов В.И. Внеклассные занятия по труду во 



 

 

вспомогательной школе. Пособие для учителя. 

Лабзина А.Я., Е.В.Васильченко Занятия по трудовому 

обучению 5 класс: 16Н. Для учителя. 

Воротилова Т.Е. Учитесь шить красиво. 

5 Профильный труд Галле А.Г. Технология. Подготовка 

младшего обслуживающего персонала. 5 

класс.- Самара: Современные 

образовательные технологии. 2017 

Головинская Е.Ю.Методическое пособие к учебно-

методическому комплекту А.Г. Галле, Е.Ю. Голвинской 

«Технологии. Профильный труд. Подготовка младшего 

обслуживающего персонала». 5 класс/ А.Г. Галле, Е.Ю. 

Головинская.- Самара: Современные образовательные 

технологии, 2019 

5 Профильный труд Журавлёв Б.А.Столярное дело 5-6 классы. – 

М.: Просвещение ,1999 

Мирский С.П. Методика профессионально-трудового 

обучения во вспомогательной школе: Пособие для учителя. 

Антипов В.И. Внеклассные занятия по труду во 

вспомогательной школе. Пособие для учителя. 

Перелетов А.Н., Лебедев П.М., Сековец Л.С. 

Рабочая тетрадь по столярному делу Афанасьев А.Ф. Резьба 

по дереву. 

Дерево ожило: сборник в помощь кружкам. 

Мартенсон А. Начинаем мастерить из дерева: книга для 

учащихся. 

Рихвк Э.В. Мастерим из древесины: книга для учащихся 5-8 

классов средней школы. 

Рихвк Э.В. Обработка древесины в школьных мастерских: 

книга для учителя. 

Славницкий Е. Рельефное выпиливание. 

Коваленко В.И. , Куленёнок В.В. Объекты труда 6 класс: 

обработка древесины и металла. Книга для учителя. 

Технология. Поурочные планы по разделу «Технология  

обработки древесины» 5-7 классы. 

5 ОСЖ  Субчева В.П. Социально-бытовая ориентировка 5 класс. – 

М.: Владос,2014 

Гладкая В.В. Социально-бытовая подготовка воспитанников 

специальных (коррекционных) общеобразовательных 

учреждений VIII вида. 

Девяткова Т.А., Кочетова Л.Л. и др. Социально-бытовая 

ориентировка в специальных (коррекционных) 



образовательных учреждениях VIIIвида. 

Львова С.А. Практический материал к урокам социально-

бытовой ориентировке в специальной (коррекционной) 

общеобразовательной школе VIII вида. 

5 Профильный труд Карман Н.М. Ковалёва Е.А., Зак Г.Г. 

Технология. Цветоводство и декоративное 

садоводство. М.: «Просвещение» 2021 

Колесникова Е.: Простое цветоводство: неприхотливые 

комнатные растения Феникс, 2014 г. 

Фролова Т.: Цветоводство от А до Я  

Феникс, 2002 г. 

Энциклопедия комнатного цветоводства  

 Клуб семейного досуга, 2012 г. 

5 Профильный труд Бобрешова С.В. Технология. Штукатурно- 

малярное дело. М.: Владос,2014 

Мирский С.П. Методика профессионально-трудового 

обучения во вспомогательной школе: Пособие для учителя. 

Антипов В.И. Внеклассные занятия по труду во 

вспомогательной школе. Пособие для учителя. 

5 Изобразительное 

искусство 

Рау М.Ю. Изобразительное искусство. 

Просвещение,2021 

Питер Грей: Рисование. Базовый курс для будущих 

художников, Владис, 2017 г. 

Дмитрий Горелышев: Простое рисование. Упражнения для 

развития и поддержания самостоятельной рисовальной 

практики, Манн, Иванов и Фербер, 2021 г. 
5 Музыка  Клёнов А.С., Там, где музыка живёт. М.: Педагогика. 

Васильев Ю., Широков А. Рассказы о русских народных 

инструментах.М.: Сов.композитор. 

Левашова Г.Я., Твой друг музыка. Рассказы о музыке. М.: 

Детская литература. 

6 Русский язык Галунчикова Н.Г., Якубовская Э.В. 

Русский язык 6 класс. – М.: 

Просвещение,2020 

Галунчикова  Н.Г., Якубовская Э.В. Комплект рабочих 

тетрадей по русскому языку  для  5-9 классов по частям речи 

(4 тетради). 

Кудрявцева Е.Я. Диктанты по русскому языку для 

специальной (коррекционной )школыVIII вида 5-7 классы: 

Пособие для учителя. 

Гузикова А.И., Крепкер Е.К., Преображенская Е.П. Сборник 

диктантов для 5-8 классов вспомогательной школы: Пособие 

для учителя. 

Бебешина Н.Н., Свириденков В.П. Развитие речи на уроках 

русского языка в 5-8 классах вспомогательной школы. 

Пособие для учителя. 

https://www.labirint.ru/pubhouse/539/
https://www.labirint.ru/pubhouse/539/
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Бебешина Н.Н. , Самсонова Ф.Н. Уроки русского языка во 

вспомогательной школе 5-8 классы. Пособие для учителя 

Барская Н.М., Нисневич Л.А. Обучение русскому языку в 5-9 

классах вспомогательной школы. Пособие д/у. 

Виды работ по развитию речи на уроках русского языка. 

6 Чтение(Литературное 

чтение) 

Бгажнокова И.М., Погостина Е.С. Чтение.  

6 класс. – М.: Просвещение, 2021 

Петрова В.Г. Развитие речи учащихся вспомогательной 

школы. 

Речевые уроки. 

Каше Г.А., Никашина Н.А., Шуйфер Р.И  Исправление 

недостатков произношения чтения и письма. 

Буяльский  Б.А. Искусство выразительного чтения 

Соловьёва Н.М., Завадская Т.Ф. Выразительное чтение в 4-8 

класса. 

6 Математика Капустина Г.М., 

Перова М.Н. Математика 6 класс.. – М.: 

Просвещение, 2021 

Бибина С.А. Изучение геометрического материала в 5-6 

классах специальной (коррекционной) общеобразовательной 

школы VIII вида: Пособие для учителя-дефектолога. 

Перова М.Н. Дидактические игры и упражнения по 

математике во вспомогательной школе. Пособие для учителя 

Перова М.Н. Методика преподавания математики в 

коррекционной школе. 

Черемошкина Л.В. Развитие внимания детей. 

Тарабарина Т.И.  Детям о времени. 

Залялетдинова Ф.Р. Нестандартные уроки математики в 

коррекционной школе. 5-9 классы. 

Эк В.В. , Перова М.Н. Обучение наглядной геометрии во 

вспомогательной школе: Пособие для учителя. 

6 Природоведение Лифанова Т.М., Соломина Е.Н. 

Природоведение. 6 класс.- М.: 

Просвещение, 2021 

Ковинько Л.В. Секреты природы – это так интересно: 

Пособие для учителей. 

Растительный мир в картинках: занимательные рассказы для 

школьников. 

Симонова Л.П. Ключи от природы или этические беседы по 

экологии: учебно-методическое пособие. 

6 География Лифанова Т.М., Соломина Е.Н. География. 

6 класс. – М,: Просвещение,2021 

Пороцкая Т.И. Обучение географии во вспомогательной 

школе. Пособие для учителя. 

Лифанова Т.М. , Соломина Е.Н. Приложение к учебнику 



«География» 6 класс. 

Лифанова Т.М. Рабочая тетрадь по физической географии 

России. Учебное пособие для учащихся старших классов 

коррекционных образовательных учреждений VIII вида. 

Большой справочник География для школьников. 

Таёжный И. Дорога к сокровищам. 

Тамбиев А. Кто на болоте живёт? 

Гвоздецкий Н.А., Голубчиков Ю.Н. Горы 

Осипов Н. В воде и у воды. 

География: детская энциклопедия Аванта +. 

6 Мир истории Бгажнокова И.М 

Мир истории. 6 класс. 

М.:Просвещение,2021 

Илья Бояшов: Человек познает мир.  

Качели, 2017 г. 

Юлия Дунаева: История Москвы 

Балтийская книжная компания, 2019 г. 

Светлана Прохватилова: История Санкт-Петербурга 

 Балтийская книжная компания, 2018 г. 

6 Профильный труд Картушина Г.Б., Мозговая Г.Г. Технология. 

Швейное дело. 6 класс. – М.: 

Просвещение,2021 

Мирский С.П. Методика профессионально-трудового 

обучения во вспомогательной школе: Пособие для учителя. 

Антипов В.И. Внеклассные занятия по труду во 

вспомогательной школе. Пособие для учителя. 

Занятия по трудовому обучению 6-7 классы: книга для 

учителя. 

Лабзина А.Я., Е.В.Васильченко Занятия по трудовому 

обучению 5 класс: кн. для учителя. 

Воротилова Т.Е. Учитесь шить красиво. 

6 Профильный труд Журавлёв Б.А. Столярное дело 5-6 классы. – 

М.:Просвещение,1999 

 

 

Мирский С.П. Методика профессионально-трудового 

обучения во вспомогательной школе: Пособие для учителя. 

Антипов В.И. Внеклассные занятия по труду во 

вспомогательной школе. Пособие для учителя. 

Перелетов А.Н., Лебедев П.М., Сековец Л.С. 

Рабочая тетрадь по столярному делу Афанасьев А.Ф. Резьба 

по дереву. 

Дерево ожило: сборник в помощь кружкам. 

Мартенсон А. Начинаем мастерить из дерева: книга для 

учащихся. 

https://www.labirint.ru/pubhouse/4051/
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Рихвк Э.В. Мастерим из древесины: книга для учащихся 5-8 

классов средней школы. 

Рихвк Э.В. Обработка древесины в школьных мастерских: 

книга для учителя. 

Славницкий Е. Рельефное выпиливание. 

Занятия по трудовому обучению 6-7 класс: пособие для 

учителя. 

Коваленко В.И. , Куленёнок В.В. Объекты труда 6 класс: 

обработка древесины и металла. Книга для учителя. 

Технология . Поурочные планы по разделу «Технология  

обработки древесины» 5-7 классы. 

6 Профильный труд Галле А.Г. Технология. Подготовка 

младшего обслуживающего персонала. 

6класс.- Самара: Современные 

образовательные технологии. 2019 

 

Головинская Е.Ю.Методическое пособие к учебно-

методическому комплекту А.Г. Галле, Е.Ю. Голвинской 

«Технологии. Профильный труд. Подготовка младшего 

обслуживающего персонала». 6 класс/ А.Г. Галле, Е.Ю. 

Головинская.- Самара: Современные образовательные 

технологии, 2019 

6 ОСЖ  Субчева С.П. Социально-бытовая ориентировка 6 класс. – 

М.: Владос, 2013. 

Гладкая В.В. Социально-бытовая подготовка воспитанников 

специальных (коррекционных) общеобразовательных 

учреждений VIII вида. 

Девяткова Т.А., Кочетова Л.Л. и др. Социально-бытовая 

ориентировка в специальных (коррекционных) 

образовательных учреждениях VIII вида. 

Львова С.А. Практический материал к урокам социально-

бытовой ориентировке в специальной (коррекционной) 

общеобразовательной школе VIII вида. 

7 Письмо и развитие 

речи 

Якубовская Э.В., Галунчикова Н.Г. Русский 

язык 7 класс. – М.: Просвещение, 2014 

Галунчикова  Н.Г., Якубовская Э.В. Комплект рабочих 

тетрадей по русскому языку  для  5-9 классов по частям речи  

Кудрявцева Е.Я. Диктанты по русскому языку для 

специальной (коррекционной) школыVIII вида 5-7 классы: 

Пособие для учителя. 

Гузикова А.И., Крепкер Е.К., Преображенская Е.П. Сборник 

диктантов для 5-8 классов вспомогательной школы: Пособие 

для учителя. 



Бебешина Н.Н., Свириденков В.П. Развитие речи на уроках 

русского языка в 5-8 классах вспомогательной школы.: 

Пособие для учителя. 

Бебешина Н.Н. , Самсонова Ф.Н. Уроки русского языка во 

вспомогательной школе 5-8 классы: Пособие для учителя. 

Барская Н.М., Нисневич Л.А. Обучение русскому языку в 5-9 

классах вспомогательной школы. Пособие д/у. 

7 Чтение и развитие 

речи 

Аксенова А.К. Чтение. 7 класс. – М.: 

Просвещение,2014 

Петрова В.Г. Развитие речи учащихся вспомогательной 

школы. 

Речевые уроки. 

Каше Г.А., Никашина Н.А., Шуйфер Р.И  Исправление 

недостатков произношения чтения и письма. 

Буяльский  Б.А. Искусство выразительного чтения. 

Соловьёва Н.М., Завадская Т.Ф. Выразительное чтение в 4-8 

класса. 

7 Математика Алышева Т.В. Математика 7 класс.. – М.: 

Просвещение,2013 

Перова М.Н. Дидактические игры и упражнения по 

математике во вспомогательной школе. Пособие для учителя. 

Перова М.Н. Методика преподавания математики в 

коррекционной школе. 

Черемошкина Л.В. Развитие внимания детей. 

Залялетдинова Ф.Р. Нестандартные уроки математики в 

коррекционной школе. 5-9 классы. 

Эк В.В. , Перова М.Н. Обучение наглядной геометрии во 

вспомогательной школе: Пособие для учителя. 

Алышева Т.В. Математика 7 класс: рабочая тетрадь. 

7 Биология Клепинина З.А. Биология. Растения. 

Бактерии. Грибы. 7 класс. – М.: 

Просвещение, 2009 

Живая природа: детская энциклопедия. 

Кон Л. Книга о растениях. 

Петров В.В. Растительный мир нашей Родины. 

7 География Лифанова Т.М., Соломина Е.Н. География 

России. 7 класс. – М.:Просвещение, 2005 

Пороцкая Т.И. Обучение географии во вспомогательной 

школе. Пособие для учителя. 

Лифанова Т.М. , Соломина Е.Н. Приложение к учебнику 

«География России» 7 класс. 

Географические открытия: детская энциклопедия. 

Ревенко В. Малышам о географических открытиях 

География: детская энциклопедия Аванта +. 



Большой справочник География для школьников. 

7 История Отечества Бгаженокова И.М.,  

История Отечества. 

7 класс. – М.: Просвещение,2021 

Илья Бояшов: Человек познает мир.  

Качели, 2017 г. 

Юлия Дунаева: История Москвы 

Балтийская книжная компания, 2019 г. 

Светлана Прохватилова: История Санкт-Петербурга 

 Балтийская книжная компания, 2018 г. 

История России: детская энциклопедия. 

Всемирная история: детская энциклопедия. 

7 Профессионально- 

трудовое обучение 

Картушина Г.Б., Мозговая Г.Г. Технология. 

Швейное дело. 7 класс. – М.: Просвещение, 

2009 

Мирский С.П. Методика профессионально-трудового 

обучения во вспомогательной школе: Пособие для учителя. 

Антипов В.И. Внеклассные занятия по труду во 

вспомогательной школе. Пособие для учителя. 

Лабзина А.Я., Е.В.Васильченко Занятия по трудовому 

обучению 5 класс: кн. для учителя. 

Воротилова Т.Е. Учитесь шить красиво. 

7 Профессионально- 

трудовое обучение 

Журавлёв Б.А. Столярное дело 7-8 кл.. – 

М.:Просвещение,1998 

Мирский С.П. Методика профессионально-трудового 

обучения во вспомогательной школе: Пособие для учителя. 

Антипов В.И. Внеклассные занятия по труду во 

вспомогательной школе. Пособие для учителя. 

Перелетов А.Н., Лебедев П.М., Сековец Л.С. 

Рабочая тетрадь по столярному делу Афанасьев А.Ф. Резьба 

по дереву. 

Дерево ожило: сборник в помощь кружкам. 

Мартенсон А. Начинаем мастерить из дерева: книга для 

учащихся. 

Рихвк Э.В. Мастерим из древесины: книга для учащихся 5-8 

классов средней школы. 

Рихвк Э.В. Обработка древесины в школьных мастерских: 

книга для учителя. 

Славницкий Е. Рельефное выпиливание. 

Технология . Поурочные планы по разделу «Технология  

обработки древесины» 5-7 классы. 

7 Профессионально- 

трудовое обучение 

Бобрешова С.В. Технология. Штукатурно-

малярное дело 7 класс.. – М.: Владос, 2011. 

Мирский С.П. Методика профессионально-трудового 

обучения во вспомогательной школе: Пособие для учителя. 

https://www.labirint.ru/pubhouse/4051/
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Антипов В.И. Внеклассные занятия по труду во 

вспомогательной школе. Пособие для учителя. 

7 Профессионально- 

трудовое обучение 

Галле А.Г. Технология. Подготовка 

младшего обслуживающего персонала. 7 

класс.- Самара: Современные 

образовательные технологии. 2019 

Головинская Е.Ю. Методическое пособие к учебно-

методическому комплекту А.Г. Галле, Е.Ю. Голвинской 

«Технологии. Профильный труд. Подготовка младшего 

обслуживающего персонала». 7 класс/ А.Г. Галле, Е.Ю. 

Головинская.- Самара: Современные образовательные 

технологии, 2019. 

7 Профессионально- 

трудовое обучение 

Карман Н.М. Ковалёва Е.А., Зак Г.Г. 

Технология. Цветоводство и декоративное 

садоводство. М.: «Просвещение» 2021 

Колесникова Е.: Простое цветоводство: неприхотливые 

комнатные растения Феникс, 2014 г. 

Фролова Т.: Цветоводство от А до Я  

Феникс, 2002 г. 

Энциклопедия комнатного цветоводства  

 Клуб семейного досуга, 2012 г. 

7 СБО Субчева В.П. Социально-бытовая 

ориентировка 7 класс. – М.: Владос, 2014. 

Гладкая В.В. Социально-бытовая подготовка воспитанников 

специальных (коррекционных) общеобразовательных 

учреждений VIII вида. 

Девяткова Т.А., Кочетова Л.Л. и др. Социально-бытовая 

ориентировка в специальных (коррекционных) 

образовательных учреждениях VIII вида. 

Львова С.А. Практический материал к урокам социально-

бытовой ориентировке в специальной (коррекционной) 

общеобразовательной школе VIII вида. 

7 Изобразительное 

искусство 

 Питер Грей: Рисование. Базовый курс для будущих 

художников, Владис, 2017 г. 

Дмитрий Горелышев: Простое рисование. Упражнения для 

развития и поддержания самостоятельной рисовальной 

практики, Манн, Иванов и Фербер, 2021 г. 

7 Музыка и пение  Клёнов А.С., Там, где музыка живёт. М.: Педагогика. 

Васильев Ю., Широков А. Рассказы о русских народных 

инструментах.М.: Сов.композитор. 

Левашова Г.Я., Твой друг музыка. Рассказы о музыке. М.: 

Детская литература. 

8 Письмо и развитие 

речи 

Галунчикова Н.Г., Якубовская Э.В. Русский 

язык 8 класс. – М.: Просвещение, 2021. 

Галунчикова  Н.Г., Якубовская Э.В. Комплект рабочих 

тетрадей по русскому языку  для  5-9 классов по частям речи 

(4 тетради). 

https://www.labirint.ru/pubhouse/539/
https://www.labirint.ru/pubhouse/539/
https://www.labirint.ru/pubhouse/1337/
https://www.labirint.ru/pubhouse/256/
https://www.labirint.ru/pubhouse/833/


Гузикова А.И., Крепкер Е.К., Преображенская Е.П. Сборник 

диктантов для 5-8 классов вспомогательной школы: Пособие 

для учителя. 

Бебешина Н.Н., Свириденков В.П. Развитие речи на уроках 

русского языка в 5-8 классах вспомогательной школы. 

Пособие для учителя. 

Бебешина Н.Н. , Самсонова Ф.Н. Уроки русского языка во 

вспомогательной школе 5-8 классы. Пособие для учителя 

Барская Н.М., Нисневич Л.А. Обучение русскому языку в 5-9 

классах вспомогательной школы. Пособие д/у. 

8 Чтение и развитие 

речи 

Малышева З.Ф. Чтение. 8 класс. – М.: 

Просвещение,2014 

Петрова В.Г. Развитие речи учащихся вспомогательной 

школы. Речевые уроки. 

Каше Г.А., Никашина Н.А., Шуйфер Р.И.  Исправление 

недостатков произношения чтения и письма. 

Буяльский  Б.А. Искусство выразительного чтения. 

Соловьёва Н.М., Завадская Т.Ф. Выразительное чтение в 4-8 

класса. 

8 Математика Эк В.В. Математика 8 класс..– М.: 

Просвещение,2014 

Перова М.Н. Дидактические игры и упражнения по 

математике во вспомогательной школе. Пособие для учителя. 

Перова М.Н. Методика преподавания математики в 

коррекционной школе. 

Черемошкина Л.В. Развитие внимания детей. 

Залялетдинова Ф.Р. Нестандартные уроки математики в 

коррекционной школе. 5-9 классы. 

Эк В.В. , Перова М.Н. Обучение наглядной геометрии во 

вспомогательной школе: Пособие для учителя. 

8 Биология Никишов А.И., Теремов А.В. Биология. 

Животные. 8 класс. – М.: Просвещение, 

2009 

Никишов А.И. Биология. Животные. Рабочая тетрадь. 

 8 класс. 

Алексеев В.А. 300 вопросов и ответов о животных. 

Алексеев В.А. 300 вопросов и ответов о животных океана. 

Большая иллюстрированная энциклопедия живой природы. 

Животные России. Красная Книга. 

Яхонтов А.Л. Зоология для учителя Т. 1,2. 

8 География Лифанова Т.М., Соломина Е.Н. 

География материков и океанов. 8 класс. – 

Пороцкая Т.И. Обучение географии во вспомогательной 

школе. Пособие для учителя. 



М.: Просвещение, 2005 Лифанова Т.М. , Соломина Е.Н. Приложение к учебнику 

«География материков и океанов» 8 класс. 

Географические открытия: детская энциклопедия 

Ревенко В. Малышам о географических открытиях 

География: детская энциклопедия Аванта +. 

50 стран современного мира: иллюстрированная 

энциклопедия. 

50 великих правителей: иллюстрированная энциклопедия 

Степанова Т.В. Страны и народы. 

Абакумова Т.М. Планета Земля. 

Баркер Б. Флаги мира: иллюстрированный атлас. 

Большой справочник География для школьников. 

8 История отечества Пузанов Б.П., Бородина О.Н. История 

России. 8 класс. – М.: Владос,2014 

Пузанов Б.П., Бородина О.Н., Сековец Л.С., Редькина Н.М.  

Уроки истории в 8 классе специальной (коррекционной 

школе) общеобразовательной школы VIIIвида.: Учебно-

методическое пособие для учителя. 

История России: детская энциклопедия. 

Всемирная история: детская энциклопедия. 

8 Обществознание  Боголюбов Л.Н. Обществознание .-М.: Просвещение,2021 

Шабельник Е.С., Каширцева Е.Г. Ваши права: М.: Вита- 

Пресс», 2004 

8 Профессионально-

трудовое обучение 

Мозговая Г.Г. 

Технология. Швейное дело. 8 класс. – М.: 

Просвещение,2012 

 

Мирский С.П. Методика профессионально-трудового 

обучения во вспомогательной школе: Пособие для учителя. 

Антипов В.И. Внеклассные занятия по труду во 

вспомогательной школе. Пособие для учителя. 

Лабзина А.Я., Е.В.Васильченко Занятия по трудовому 

обучению 5 класс: кн. для учителя. 

Воротилова Т.Е. Учитесь шить красиво. 

8 Профессионально-

трудовое обучение 

Журавлёв Б.А. Столярное дело 7-8 классы. – 

М.: Просвещение,1999 

Мирский С.П. Методика профессионально-трудового 

обучения во вспомогательной школе: Пособие для учителя. 

Антипов В.И. Внеклассные занятия по труду во 

вспомогательной школе. Пособие для учителя. 

Перелетов А.Н., Лебедев П.М., Сековец Л.С. 

Рабочая тетрадь по столярному делу . 

Афанасьев А.Ф. Резьба по дереву. 

Дерево ожило: сборник в помощь кружкам. 



Мартенсон А. Начинаем мастерить из дерева: книга для 

учащихся. 

Рихвк Э.В. Мастерим из древесины: книга для учащихся 5-8 

классов средней школы. 

Рихвк Э.В. Обработка древесины в школьных мастерских: 

книга для учителя. 

Славницкий Е. Рельефное выпиливание. 

8 Профессионально- 

трудовое обучение 

Бобрешова С.В. Технология. Штукатурно-

малярное дело 8 класс.. – М.: Владос,2010 

Мирский С.П. Методика профессионально-трудового 

обучения во вспомогательной школе: Пособие для учителя. 

Антипов В.И. Внеклассные занятия по труду во 

вспомогательной школе. Пособие для учителя. 

8 Профессионально- 

трудовое обучение 

Галле А.Г. Технология. Подготовка 

младшего обслуживающего персонала. 

8класс.- Самара: Современные 

образовательные технологии. 2019 

Головинская Е.Ю.Методическое пособие к учебно-

методическому комплекту А.Г. Галле, Е.Ю. Голвинской 

«Технологии. Профильный труд. Подготовка младшего 

обслуживающего персонала». 8 класс/ А.Г. Галле, Е.Ю. 

Головинская.- Самара: Современные образовательные 

технологии, 2019. 

8 СБО Субчева В.П. Социально-бытовая 

ориентировка 8  класс. – М.: 

Просвещение,2014 

Гладкая В.В. Социально-бытовая подготовка воспитанников 

специальных (коррекционных) общеобразовательных 

учреждений VIII вида. 

Девяткова Т.А., Кочетова Л.Л. и др. Социально-бытовая 

ориентировка в специальных (коррекционных) 

образовательных учреждениях VIII вида. 

Львова С.А. Практический материал к урокам социально-

бытовой ориентировке в специальной (коррекционной) 

общеобразовательной школе VIII вида. 

8 Музыка и пение  Клёнов А.С., Там, где музыка живёт. М.: Педагогика. 

Васильев Ю., Широков А. Рассказы о русских народных 

инструментах.М.: Сов.композитор. 

Левашова Г.Я., Твой друг музыка. Рассказы о музыке. М.: 

Детская литература. 

9 Письмо и развитие 

речи 

Галунчикова Н.Г., Якубовская Э.В. Русский 

язык 9 класс. – М.: Просвещение,2012 

Галунчикова  Н.Г., Якубовская Э.В. Комплект рабочих 

тетрадей по русскому языку  для  5-9 классов по частям речи 

(4 тетради). 

вспомогательной школы: Пособие для учителя. 

Барская Н.М., Нисневич Л.А. Обучение русскому языку в 5-9 



классах вспомогательной школы. Пособие д/у. 

9 Чтение и развитие 

речи 

Аксенова А.К., Шишкова М.И.  

Чтение. 9 класс. – М.: Просвещение,2007 

Петрова В.Г. Развитие речи учащихся вспомогательной 

школы. 

Речевые уроки. 

Каше Г.А., Никашина Н.А., Шуйфер Р.И  Исправление 

недостатков произношения чтения и письма. 

Буяльский  Б.А. Искусство выразительного чтения. 

9 Математика Перова М.Н. Математика  

9 класс.– М.:Просвещение,2013 

Перова М.Н. Дидактические игры и упражнения по 

математике во вспомогательной школе. Пособие для учителя 

Перова М.Н. Методика преподавания математики в 

коррекционной школе. 

Залялетдинова Ф.Р. Нестандартные уроки математики в 

коррекционной школе. 5-9 классы. 

Эк В.В. , Перова М.Н. Обучение наглядной геометрии во 

вспомогательной школе: Пособие для учителя. 

9 Биология Е.Н.Соломина, 

Т.В. Шевырёва. Биология. Человек.  

9класс. – М.: Просвещение ,2010 

Сивоглазов В.И., Кораблёва Н.Г. Естествознание. Человек. 

Рабочая тетрадь. 9 класс. 

Лукъянов М.О. Моя первая книга о человеке. 

9 География Лифанова Т.М., Соломина Е.Н. География 

материков и океанов  

9 класс. – М.: Просвещение, 2007 

Пороцкая Т.И. Обучение географии во вспомогательной 

школе. Пособие для учителя. 

Лифанова Т.М. , Соломина Е.Н. Приложение к учебнику 

«География материков и океанов государства Евразии» . 9 кл. 

География: детская энциклопедия Аванта +. 

50 стран современного мира: иллюстрированная 

энциклопедия. 

50 великих правителей: иллюстрированная энциклопедия. 

Степанова Т.В. Страны и народы. 

Абакумова Т.М. Планета Земля. 

Баркер Б. Флаги мира: иллюстрированный атлас. 

Страны и народы: детская энциклопедия Аванта+. 

Большой справочник География для школьников. 

9 История Отечества Пузанов Б.П., Бородина О.Н. История 

России. 9 класс. – М.: Владос,2014 

Пузанов Б.П., Бородина О.Н., Сековец Л.С., Редькина Н.М.  

Уроки истории в 9 классе специальной (коррекционной 

школе) общеобразовательной школы VIIIвида.: Учебно-

методическое пособие для учителя. 



История России: детская энциклопедия. 

Всемирная история: детская энциклопедия. 

9 Обществознание  Боголюбов Л.Н. Обществознание.-9класс.-

М.:Просвещение,2021 

Шабельник Е.С., Каширцева Е.Г. Ваши права: М.: Вита- 

Пресс», 2004 

9 Профессионально- 

трудовое обучение 

Журавлёв Б.А. Столярное дело 7-8 классы. – 

М.: Просвещение,1999 

Мирский С.П. Методика профессионально-трудового 

обучения во вспомогательной школе: Пособие для учителя 

Антипов В.И. Внеклассные занятия по труду во 

вспомогательной школе. Пособие для учителя 

Перелетов А.Н., Лебедев П.М., Сековец Л.С. 

Рабочая тетрадь по столярному делу Афанасьев А.Ф.Резьба 

по дереву 

Дерево ожило: сборник в помощь кружкам 

Мартенсон А. Начинаем мастерить из дерева: книга для 

учащихся 

Рихвк Э.В. Обработка древесины в школьных мастерских: 

книга для учителя 

Славницкий Е. Рельефное выпиливание 

9 Профессионально- 

трудовое обучение 

Картушина Г.Б., Мозговая Г.Г. Технология. 

Швейное дело. 9 класс. – М.: 

Просвещение,2014 

Мирский С.П. Методика профессионально-трудового 

обучения во вспомогательной школе: Пособие для учителя. 

Антипов В.И. Внеклассные занятия по труду во 

вспомогательной школе. Пособие для учителя. 

Юдина Е.Н., Евтушенко И.А. Шейте сами. 

Януш А. Мы шьём сами: основы для шитья дома. 

Лабзина А.Я., Е.В.Васильченко Занятия по трудовому 

обучению 5 класс: кн. для учителя. 

Воротилова Т.Е. Учитесь шить красиво. 

9 Профессионально- 

трудовое обучение 

Галле А.Г. Технология. Подготовка 

младшего обслуживающего персонала. 9 

класс.- Самара: Современные 

образовательные технологии. 2019 

 

Головинская Е.Ю.Методическое пособие к учебно-

методическому комплекту А.Г. Галле, Е.Ю. Голвинской 

«Технологии. Профильный труд. Подготовка младшего 

обслуживающего персонала». 9 класс/ А.Г. Галле, Е.Ю. 

Головинская.- Самара: Современные образовательные 

технологии, 2019 

9 СБО Субчева В.П. Социально-бытовая 

ориентировка 9 класс. – М.: Владос,2014 

Гладкая В.В. Социально-бытовая подготовка воспитанников 

специальных (коррекционных) общеобразовательных 



 учреждений VIII вида. 

Девяткова Т.А., Кочетова Л.Л. и др. Социально-бытовая 

ориентировка в специальных (коррекционных) 

образовательных учреждениях VIII вида. 

Львова С.А. Практический материал к урокам социально-

бытовой ориентировке в специальной (коррекционной) 

общеобразовательной школе VIII вида. 

 


