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1 neun

TTpHeM mui, HauMeHoBaHHe 6107 Macca mopuun . [TumeBbie ;mecma S BHep(rI; Iz_[;f;{OCTL r()lfﬂ(g;}g};
Il 3aBTpak
ITeuenne 38 2,2 4 19 125
Yaif ¢ MOJIOKOM 200 2,3 2,6 13,7 87,4
OpykT 200 0,5 0,3 22,8 104
4,7 6,3 53,8 316,4
Oben
Cyn ®@aconeBslii ¢ MsICOM 250 11,5 10 20,2 217,26
Burouku MscHbIE 120 25,6 26,8 1,6 267,1
I'peuneBbIli rapHuUp 200 8,3 10,1 37,3 238,77
MopkoBb 0TBapHas 60 - - 3,3 15,6
Kommot u3 cyxodpykros ¢ BuramuaOM C 100 0,34 - 8 33,36
X71€e0 MIIEeHNYHbIN B/C 40 10 1.4 50 184,2 283
Xned prxaHoi B/c 2 - 12 51
57,7 48,3 140,1 1120,8
Iommank
I'penkwu ¢ ceipoM 120 12,5 10,5 35,44 285,1 214
Cok 200 0,4 0,4 24 96
12,5 10,9 59,44 354,1
YoKuH
[TynuHT TBOPOKHBIN 250 33,8 31,3 57,5 370,4
MomnouHsIit coyc 50 5 16 10 65
Sliino BapeHoe 40 5 5 - 63 209
Yaii caxapom 200 2 2 4 57 378
X71€e0 ¢ MOBUIIOM 50 51 - 25 112,5
Xneb prxaHoii B/c 40 2 - 12 51
52,8 54,3 108,5 718,9
1l Yxun
Vorypr 200 6 5 25 135
Bcero Ha cyTku 133,7 124,8 379,1 2645,2




2 IeHb

N 5 Macca nopuun ITumeBnbie BelecTBa DHepr. LIECHHOCTh CoOopHuk
pHEM MHUIIK, HANMEHOBaHHUE OJ1r0/1a 5 K v (KK perenTyp
3aBTpak
Karra syneBas MoJiouHas 250 7,6 8 32,3 161 110
Macio 10 2,32 7,2 0,1 66 365
Kakao ¢ Mosokom 2 2,5 2,9 13,9 93 122
X1e0 nIIeHUYHEBIH B/C 50 3,5 1,3 22,3 84,6
X71e0 prKaHoi B/C 40 2,6 0,8 23 64,4
18,5 20,2 91,6 469
I 3aBTpak
Barpymika ¢ TBoporom 50 8,8 8,5 25,2 213 87
Kucenn 200 0 - 8,9 35,6 274
8,8 8,5 34,1 248,6
Oben
Cyn Iy ¢ msicom 250 8,2 9,7 13,2 172,7 198
['ymsiin 13 ToBSAMHBL 140 26,5 34,8 6,3 444,85 20
KaprodensHoe mope 200 4.2 53 32,2 2144 157
Hkpa xabaukoBas 60 - 1 4.1 17,4 103
Cok 200 1 - 20 86,6
X1e0 nIIeHUYHEBIN B/C 100 7,6 6,2 46,8 184
Xneb prxkaHoH B/c 40 2,01 1,9 12,9 51
49,5 58,9 135,5 1070,95
Iongauk
Mo BapeHnoe 40 49 3,8 0,3 55,3 17
Yaii ¢ caxapom 200 - - 12 20,1 378
DpykT 200 0,5 0,3 23 104 0
54 41 35,3 179,4
V3kUH
Pr16a mo-pyccku 320 31,6 16,9 27,5 380,9 607
Hkpa CBekonbHas 60 0,7 51 5,9 70
Kommnot u3 cyxodppykros ¢ ButamuHoM C 200 0,6 - 16,1 66 283
X71e0 MIIeHnYHbIN B/C 50 3,5 1,3 22,3 84,6 0
Xe0 prkaHoi B/C 40 2,6 0,8 23 64,4 0
39 24,1 94,8 665
. II Vxun
Horypr 200 5,8 5 25 135
Bcero Ha cyTku 127 120,8 416,3 2767,95




3 neHb

Macca mopunn [InmeBkie BemecTBa DHepr. IEHHOCTh CoopaHK
[Tpuem numm, HauMeHOBaHUE OJIrO/Ia 5 K v (kKaL.) perenTyp
3aBTpak
Kama pucoast MosiouHast 250 6,8 7 36 234,3 115
Macio 10 2,3 7,2 0,1 66 365
Kodeiinplit HAIIMTOK 200 3,1 3,2 18 114 286
X710 nIIeHnYHbIN B/C 50 3,5 1,3 22,3 84,6 0
Xneb pxanoit B\c 40 2,6 0,8 23, 64,4 0
18,3 19,5 99,4 563,3
II 3aBTpak
Baduau 38 2,1 2,5 13,3 78 508
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 2,3 2,6 13,8 87,4 378
4,41 5,03 27,13 165
Oben
Cym ¢ SUYHBIMH XJIOTBSIMHU 250 6,8 7,4 18,8 169,4 168
Kotnera ocobast kypuHas 130 23,6 25,1 2,4 330,1 311
Kamycra tymenas 200 4 8,3 11,8 138,1 141
Kykypy3a koHcepBUpOBaHHAS 60 15 0,7 6,3 41 0
Kucenn 200 - - 9 36 274
X71€0 nImeHnYHbIi B/c 100 7,5 6,2 46,8 184 0
Xned prkaHoii B/c 40 2 1,9 12,9 51 0
454 49,6 108 949,6
Iommank
Paccreraii ¢ nosuiomMm 40 41 3,6 15 190,8 88
Kommnor u3 xyparu +C 200 1 - 23,7 97,4 293
dpykT 200 0,5 0,3 23 104
5,2 6,3 54 382,2
YoKuH
SunHeBslil rapHUp 180 6,6 3.9 36,06 200,5
Tymsimn 140 26,5 34,4 6,3 444 8 20
Hkpa MopkoBHas 60 0,8 5,9 5,03 67
Cok 200 1 - 20 86,6
X71€e0 MIIeHnYHbIN B/C 50 3,5 1,3 22,3 84,6
Xe0 prkaHoi B/C 40 2,6 0,8 23 64,4
29,5 31,8 110,8 735,5
II Yxun
Horypr 200 5,8 5,0 25 135
Bcero Ha cyTku 98,2 101,6 421 2794,8




4 neHbL

Macca mopuuu [TumeBkie BemecTBa DHepr, ICHHOCTh COopHHUK
[Ipuem nmumm, HanMeHOBaHHe Oro/1a B K Y (xkai.) peuentyp
3aBTpak

Karra nosrraBckast Moo4Has 250 10 7 34,6 241,3 110
Macno 10 2,3 7,2 0,1 66 365
Yaii ¢ caxapom 200 - - 12 21 378
X1e0 nIIeHUYHEBIA B/C 50 3,5 1,3 22,3 84,6
Xneb prxaHoii B/c 40 2,6 0,8 23 64,4

18,4 16,3 92 476,4

II 3aBTpak

Bynouka nomarnss 40 3,8 6,1 21,6 156,2 89
Cok 200 1 - 20 86,6
OpykT 200 0,5 0,3 23 104

5,3 6,4 64,6 346,8

Oben

Cymn IMoneBoit ¢ Msicom 250/30 8,5 9,6 17,5 193,4 191
PriOnas xotiera 130 23,8 12,5 1,2 212,6 234
KaprodensHoe mrope 180 4,2 53 32,2 2144 157
Coyc ToMaTHBIN 60 - - 4 22 55
Cajar ¢ 3eJ1,rOpOILIKOM 100 19 51 6,8 80,8 -
Kowmrmot u3 xyparu ¢ ButamuHoM C 200 1 - 29,9 97 293
X110 MIIEeHNYHBIN B/C 100 75 6,2 46,8 184
Xneb pkaHoii B/C 40 2 0,8 23 51

48,7 39,5 154,6 1055,2

Iongauk

I'penkwu ¢ ceipoM 120 12,1 10,5 35,4 285,1 214
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 2 2 13,77 87

14,1 12,5 49,2 372,1

YokuH

buryc ¢ kypuuei 300 32,4 16,8 7,2 384,4 140
Mo BapeHnoe 40 5 5 - 55 209
MopKoBB OTBapHAs IMOPI] 60 2 - 8 42 -
Kucenn 200 - - 9 36 274
X71€e0 MIIeHUYHbIN B/C 50 3,5 1,3 22,3 84,6
Xne0 pkaHoi B/C 40 2,6 0,8 23 64,4

455 239 69,5 666,4

II Vxun

Worypr 200 5,8 5 25 135 272
Bcero Ha cyTku 137,8 103,6 4547 2728,9




5 neHnb

I 5 Macca nopuuu ITumeBkle BelecTBa DHepr. IEHHOCTh COopHUK
pUEM IHIIY, HAUMEHOBaHUE OI01a 5 5K v (kKar.) perentyp
3aBTpak
Kama mmennas MoJjiodHast 250 8,4 7,8 33,4 237,3 121
Macio 10 2,3 7,2 0,1 66 365
Kakao ¢ MoJIokoM 200 2,5 2,9 13,9 93 122
X71€e0 MIIEeHNYHbIN B/C 50 5 - 25 1125
Xned prxaHoii B/c 40 2 - 12 51
20,,2 17,9 84,4 559,8
Il 3aBTpak
Bynouka BeHCKas 40 3,8 6,1 21,6 156,2 89
Kucens 200 - - 8,93 35,57 378
3,8 6,1 30,5 191,8
Oben
CBEKOJIBHUK C MACOM 250/30 91 10,8 14 189,7 43
ILios 250 2 354 51,1 645,1 32
Orypen cBeXHr 60 - - 14 8,4
Cok 200 0,4 0,4 20,4 96
X110 NIIeHNYHBIN B/C 100 10 14 50 184,2
Xned prkaHoii B/c 40 2 - 12 51
43,9 27,3 157,4 1074,4
Iommank
Sitno Bap 40 1 9 19 163 209
Yaii ¢ caxapom 200 2 2 14 57 378
dpykT 200 0,5 0,3 22,8 104
3,5 11,3 55,8 324
VoxuH
Pr10a Tymiennas 130 16,4 10,2 - 157,4 88
Kamycra Tymennas 200 4 8,3 11,8 138,1 141
Kommor u3 xyparu + C 200 1 - 23,7 97,4 283
X110 nIIeHUYHbIN 50 5 - 2,5 112,5
Xneb prkaHoU 40 2 - 12 51
28,4 18,5 50 556,4
Hroro Ha cyTKH 99,8 81,1 378,1 2706,4




6 neHb

Macca nopuuu [IuieBkle BelecTBa OHepr. neHHOCcTh | COOpHUK perentyp
[Mpuem nuim, HANMEHOBaHKE OJII01a (KKar.)
b K v :
_3aBTrpak
Karma mreHnyHas MOJIOYHast 200 6 13 26 148
Kodeitnbrit HanuTox 200 3,1 3,2 18 114
Macio 10 2,3 7,2 0,1 66
X71€0 HIIEeHNYHBINA B/C 40 2,8 1,1 17,9 67,7
Xi1eb prkaHoii B/c 20 1,3 0,4 11,5 32,2
15,5 24,9 73,5 457,9
Il 3aBTpak
Badas 38 2,1 25 13,3 78 508
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 2,3 2,6 13,8 87 378
Dpykr 200 0,5 0,3 22,8 104
4,9 55 49,9 269
Oben
Cyn paccoNbHUK C MACOM 250/30 8,4 9,7 17,9 192,7 182
Jlammma otBapHas 200 7,9 8,9 49,6 309,9 52
Budmreke ¢ cerpom 120/12 30 21 1,6 315,4 157
Hxpa Kabauxoast 60 - 1 41 17,4 -
Komrnot u3 kyparu ¢ Butamuaom C 200 0,3 - 16,1 66 103
X1e6 nIIeHUYHEIN B/C 100 07,5 6,2 46,8 184 293
X1eb prkaHoii B/C 40 2 - 12 51
56,2 48,9 167,1 1119
Honguuk
Bynouka 45 3,8 6,1 21,6 156,5 89
Cok 200 2 2 14 57 378
5,8 8,1 35,6 213,5
VokuH
Kaptodens otBapHoii 180 3,7 3,8 29,4 166,5 11
Burouku peiOHBIC 130 23,8 12,5 1,2 212,6 18
CBeKkobHas HKpa 200 5 5 - 63 209
Yaii ¢ caxapom 60 0,4 0,4 24 96 293
X1e6 meHuyHbINn B\C 50 5 - 25 112,5
Xneb pikaHoit B/C 40 2 - 12 51
39,9 21,7 91,6 701,6
. 1l Yoxuna
Horypr 200 6 5 25 135
Bcero Ha cyTku 128,3 1141 4427 2796




7 neHbL

Macca nopruu [umessle BemecTBa OHepr. nenHocts | COOpPHUK penentyp
[puem nwuIm, HAMMEHOBaHUE OJIrOIA (KKar.)
b XK v :
3aBTpax
Karmra repkynecoBast Moo4Hast 250 8,7 8,2 31,7 241 109
Macno 10 2,3 7,2 0,1 66 365
Kaxkao ¢ mosokom 200 2,5 2,9 13,9 93 122
X71€0 HIIEeHNYHBINA B/C 50 3,5 1,3 22,3 84,6
Xneb pxanoii B/c 40 2,6 20,2 91,6 64,4
19,6 39,8 159,6 549
Il 3aBTpak
[Tupor c caiipoit 50 3 11,2 11,7 119
Cok 200 0,4 0,4 24 96
3,4 11,6 35,7 215
Oben
Bop ¢ msicom 250 8,2 9,7 14,9 179,4 166
[TeyeHb MO-CTPOTOHOBCKHU 120 16,7 16,4 7,8 245,2 56
KapTtodensHoe mrope 200 4,2 53 32,2 2144 157
Canar ¢ KyKypy3oi 100 3,5 7,5 7 110, 103
Kommnot u3 cyx. ppykr ¢ BuramuHOM C 200 0,3 - 16,1 66 283
X1e0 HIIeHNYHBINA B/C 100 7,5 6,2 46,8 184 -
Xneb pxaHoii B/c 40 2 1,9 12,9 51 -
42,4 47 137,7 1050
[Monguuk
I'penku ¢ ceipoM 120 12,1 10,5 35,4 285,1 214
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 2 2 13,7 87
12,3 12,5 49,1 372,1
VokuH
I'pedHeBbIi TAPHUAD 180 7,7 8,2 34,4 164,5 108
Tymsm 130 16,4 18,4 12,6 215,8 20
KabaukoBas ukpa 60 - 1 41 17,4 103
Kucens 200 - - 8,9 35,6 274
X1eb nieHnyYHbIN B/C 50 3,5 1,3 22,3 84,6
Xneb pxaHoii B/c 40 2,6 20,2 91,6 64,4
30,2 49,1 173,9 582,3
. 1l Yoxun
Horypt 200 5,8 5 25 135
Bcero Ha cyTku 113,7 164,6 579,3 2810,9




8 nenn

I 5 Macca mopuun [InmeBnle BemecTBa DHepr. IEHHOCTh COopHHK
pHUEM IHIIH, HAMMEHOBaHUE OJII01a 5 R v (kKarn.) perenTyp
3aBTpak

Kamra kykypy3Has MonouHas 250 7,3 7,1 35 232,5 118

Macio 10 2,32 7,2 0,1 66,0 365

Kodeiinbiii HanuTok 200 2,59 2,61 15,02 93,93 286

X710 nIIeHNYHBIN B/C 50 1,63 1,34 22,38 84,63 0

Xneb pxaHoii B/C 40 2,4 0,7 23,06 64,4 0
16,2 18,95 95,5 541,5

I 3aBTpak

Paccreraii ¢ moBUIIOM 50 3,7 6,1 34,5 207,5 88

Yaii ¢ MOJIOKOM 200 2,3 2,6 13,8 87,4 378

bpykT 200 0,5 0,3 23 104 0
6,5 9 71,3, 398,9

Oben

Cyn nania Ha /0 250 9,1 6,5 21,1 178,8 159

Kamycra Tymenas 200 4 8,3 11,75 138,1 141

Kypuna pyonennast orBapHas 120 26,9 23,2 1,3 152,4 167

Tomar cBexuii 60 2,1 - 7,1 38 0

Cok 200 1 - 20 86,6 0

X110 MIIeHNYHBIN B/C 100 10 14 50 184,2 0

Xneb prxkaHoH B/c 40 2 - 12 51,0 0
50,4 50,2 127,5 889,18

Iommank

TBOpoXXHas 3ameKaHKa 180 16,8 20,4 2,4 283,2 508

Kucens 200 - - 9 36 274
16,8 20,4 11,4 319,2

YoKuH

Pr16a Tymenast ¢ oporamu 140 19 15,7 3,8 189,6 293

Jlamma orBapHas 180 59 4,8 43,2 247

MopkoBE OTBapHas 60 2 - 8 42

Komnot u3 xyparu 200 0,5 - 29,9 97

X71€e0 MIIeHNYHbIN B/CC MOBUIJIOM 50\15 6 2 35 129

Xneb pkaHoii B/C 40 2 - 12 51
33,4 24,5 200,9 713,6

. Il Yoxun

Horypt 200 6 5 25 135

Bcero Ha cyTku 129,3 18,05 531,6 2797,4




9 neHnp

Macca mopunn [InmeBkIe BemecTBa DHepr. IEHHOCTh COopHHK
[Tpuem numm, HauMeHOBaHUE OJIrO/Ia 5 R v (kKan.) perenTyp
3aBTpaK
Cym narmiia MOJOYHBIN 250 8,2 7,1 34,7 235,9
Macio 10 2,3 7,2 0,1 66 365
Yaii ¢ caxapom 200 - - 12 20,1 378
X110 nIIeHnYHbIN B/C 50 3,5 1,3 22,3 84,6
X71e0 prKaHoi B/C 40 2,6 0,8 23 64,4
16,6 16,4 92,1 471
Il 3aBTpak
[psuux 38 5 14 25 116
Kucenb 200 - - 8,9 35,6 274
5 14 33,9 151,6
Oben
Cyn MoCKOBCKH# ¢ MsICOM 250 9,2 10,1 19,4 205,5 133
YKapxoe o momarrHeMy 300 29,4 35,5 32,4 566,9 12
Canar ¢ 3e1,rOpOoIIKOM 100 3,5 7,5 7 110
Kommot u3 cyxodppykroB ¢ ButamuHom C 200 0,3 - 16,1 66 283
X1e0 nIIeHUYHBIN B/C 100 10 1,4 50 184,2
Xned prxaHoii B/c 40 2 - 12 51
54,4 54,5 137,4 1183,6
IMonaauk
Bynouka 40 3,8 6,1 21,6 156,1 89
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 2,3 2,6 13,7 87,4 274
DpykT 200 0,5 0,3 22,8 104
6,6 9 58,1 347,5
YoKuH
CBIpHUKY TBOPOXKHBIE 130 6,3 6,5 16,9 208 219
Kama mannas 250 5 5 31,3 170 110
Sliiio BapeHoe 40 0,4 5 - 63 209
Cok 200 5 0,4 24 96
X71€e0 mIIeHnYHbIN B/C 50 2 - 25 112,5
Xne0 pkaHoi B/C 40 - 12 51
38,2 16,9 109,2 700,5
Il Yoxun
IZorypT
200 6 5 25 135
Bcero Ha cyTku 126,8 115,8 4557 2804,3




10 nenn

IInmeBsie BemecTsa DHepr. IIEHHOCTh CoopHHK
[Tpuem numm, HaMMEHOBaHUE OJTFO/1a Macca nopuuu
B K N (kka.) peuentyp
3aBTpak
Karra niennast MojtouHast 250 8,8 9,8 29,3 2314
Macio 10 2,3 7,2 0,1 66 365
Kakao ¢ MojIokom 200 2,5 2,9 13,9 93 122
X110 nIIeHnYHbIN B/C 50 3,5 1,3 22,3 84,6
Xneb prxaHoii B/c 40 2,6 0,8 23 64,4
19,7 22 88,6 539,4
I 3aBTpak
[TynuHT TBOPOXKHBII 150 27,9 10,3 25,7 307,3
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 2,3 2,6 13,7 87,4
22,2 20,6 48,3 311,7
Ob6en
Cyn I'opoxoBbIii ¢ MsicOM 250 10,4 9,9 18,3 204
IToB 250 30,4 35,5 51,1 645,1 32
Orypern kKoHCEPB 60 1,7 - 0,8 9,6 249
Cok 200 0,4 0,4 24 96
CBekJia 0TBapHasi MOPII. 60 1,6 1 7 42,2
X1e0 nIIeHUYHEBIN B/C 100 7,5 6,2 46,8 184
Xned prxaHoii B/c 40 2 1,9 12,9 51
54 54,9 160,4 1032
Iommank
I'penku ¢ ceipom 120 12,1 10,5 35,4 285,1 214
Kucens 200 - - 9 36 274
12,1 10,5 44 4 3211
YoKuH
IleueHp 1O CTPOrOHOBCKHU 120 16 12 9,3 161
Kama nepnosas 180 6 6 39,6 224
Yaii ¢ caxapom 200 2 2 14 57
X71e0 nmeHuYHbIi B/C 50 3,5 1,3 22,3 84,6
Xneb pxaHoii B/C 40 2,6 0,8 23 64,4
30,1 22,1 108,2 591
Bcero Ha CyTku 138,1 130,1 4495 2795
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